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Eine ganz besondere Woche
im Oktober

Die oben aufgefihrten 11 Angebote standen den Schilerinnen
und Schilern unserer Schule in der Sonderwoche vor den
Herbstferien zur Auswahl. Es war die erste altersdurch-
mischte, d.h. jahrgangsubergreifende Sonderwoche mit dem

bestehenden Schulteam.

Aber nicht nur Uber dieses Highlight berichtet die vorliegende
Ausgabe der (S)c{h}ool
auf die Anfange des laufenden Schuljahres mit der Kennenlern-

ews! Die Berichterstattung geht zurlck

velotour im Jahrgang 1, den Klassenlagern im Jahrgang 3 und
dem Besuch der Berufsmesse mit dem Jahrgang 2.

Besondere Schulanlésse, wie der Cleanup-Day oder eine Geogra-
fie-Exkursion miteinem Einblick in die lokale Geologie sind eben-
falls enthalten.

Am Ende finden Sie einen Bericht Uber die erfolgreiche Teil-
nahme unserer Schule am Tag der Mathematik und auf der letz-
ten Seite wie immer Hinweise auf kommende Highlights und
den Kalender mit den nachsten Daten.

Viel Spass beim Lesen der (S)c{h}ool ews!
Marius Ettlinger, Schulleiter

www.sekaltnau.ch L

THEMEN DIESER AUSGABE

Eine ganzbesonder&Vocheim Oktober
Inahltsiibersichtu dieserAusgabe

EinebunteVelotour
Berichtevonder Kennelernvelotou¢JG1)

Sommerlageim Tessinundin Schwyz
Berichteund Bilder (JG3)

Im ZeichenderBerufswahl
Elternabendund Berufsmesse

CleanupDay (JG13)
ExkursionStichbachtobgE2b)

Projektwochédir alle 5 Begeisterungur
Ausschnitteusder ProjektwochgJG 13)

6606 :000

Matheistihr Ding
Teilnahmeam Tagder Mathematik(JG2)

=
(@))

3 Highlightsbis Semesterende
Ein Ausblickund die Terminibersicht

schulleitung@sekaltnau.ch



(S)c{h}ool News Mai 2024

Ausgabe No. 08

Eine bunte Velotour

Die Kennenlernvelotour gehért zum Auftakt des Schuljahres im Jahrgang 1. Im Rahmen dieser ausgedehnten Tour im
ganzen Einzugsgebiet werden jeweils alle Mitschilerinnen und Mitschuler der Klasse besucht. Es gibt jede Menge Le-
ckereien und immer interessante Dinge zu sehen. Auch wenn’s schon ein paar Monate her ist: Diese Berichte méchten

wir lhnen nicht vorenthalten.

Am frihen Morgen trafen wir uns bei der Primarschule
Guttingen. Als alle da waren, fuhren wir mit dem Velo zu
Cédric. Bei ihnm konnten wir sogar Schildkréten und Wel-
lensittiche bestaunen.

Danach rasten wir zu Fiona. Sie zeigte uns den schénen
Garten mit Uber 50 Sorten von Tomaten. Wir durften auch
Tomaten probieren, die waren sehr lecker. Zum Trinken
wurde uns Shorley serviert, das war sehr erfrischend.
Anschliessend strampelten wir Richtung Rutishausen, Eg-
gethof. Als wir bei Elina ankamen, waren wir alle ausser
Atem. Elina zeigte uns ein KunststUck mit ihrer Katze, das
war sehr beeindruckend.

Dann radelten wir nach Altnau, zu mir nach Hause. Wir
machten bei uns eine kleine Pause und schleckten eine le-
ckere Glace, tranken einen erfrischenden SUssmost.
Spéater rasten wir zur Mittagspause am See in MUnsterlin-
gen. Da durften wir uns auf der ganzen Badewiese vertei-
len und gemutlich Mittagessen. Wer wollte, durfte sich im
See abklhlen lassen. Ansonsten gab es noch ein cooles
Beachvolleyballfeld, das auch sehr beliebt war.

PUnktlich um viertel nach eins fuhren wir noch zu allen
Landschlachtern und besuchten ihr Zuhause. Zuletzt
machten wir noch einen Besuch bei Silvester und ent-
deckten den schénen Cemusegarten. Zwischendurch gab
es noch dein einen oder anderen kleinen Zusammenstoss,
aber sonst ging alles super

Rechtzeitig um drei Uhr konnten wir friedlich nach Hause
radeln. Ich fand die Velotour sehr interessant um zu sehen,
wo die anderen alle leben.

Simona Barth, Ela

Am 27. August genossen die ersten Sekundarklassen ihre
Kennenlernvelotour. Wir sind mit der Klasse Stolz zuerst in
den Waldhof gefahren, von dort aus fuhren wir in den Eg-
gethof. Nach einem kleinen Stopp mit Keksen war Herren-
hof das nachste Ziel. Ich bin noch nie mit einer Klasse so
viel Fahrrad gefahren

Nachster Halt Landschlacht, danach Scherzingen. Dort
gab eseinen leckeren Znuni, ndmlich Gipfeli. Als wir Scher-
zingen erforscht hatten, fuhren wir zum Mittagessen an
den See. Wir redeten viel und lernten viel Uber die anderen
Klassenkameraden. Zusammenpacken, und weiter ging's.
In Altnau angekommen, besuchten wir die zwei kranken
Kinder und wunschten ihnen gute Besserung. Glace in Alt-
nau, das war lecker. Gestarkt fuhren wir schliesslich nach
Guttingen zu Herrn Stolz, wo wir dasselbe Glace nochmal
geniessen durften.

Nach einem kurzen Aufenthalt bei Herrn Stolz fuhren wir
weiter zur nachsten Verpflegungspause. Nach dieser
Pause waren wir fertig mit unserer Tour. Gut gendhrt und
mit viel neuem Wissen Uber die Klasse radelte jeder nach
Hause. Es war ein schoéner Tag.

Anna Schmied, ETb

www.sekaltnau.ch
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Sommerlager 2024 - Unvergessliche Abenteuer in Ti und Sz

Die Sommerlager in der 3. Sek werden fir viele Schilerinnen und Schiler ein Highlight der gesamten Schulzeit. Auch
dieses Jahr waren sie gefillt mit tollen Ausfligen und Erlebnissen an den Lagerorten in den Kantonen Tessin und
Schwyz.

Die Klasse E3a verbrachte das Sommerlager in Vira direkt
am Lago Maggiore. Wir durften zusammen eine erlebnisrei-
che und sommerliche Woche geniessen. Auf dem Pro-
gramm standen unter anderem eine Wanderung auf den
Monte Tamaro, eine Schifffahrt auf dem Lago Maggiore so-
wie ein Ausflug ins Valle Verzasca. Wir haben die fUnf ge-
meinsamen Tage sehr genossen und die Zeit verging wie im
Flug.

www.sekaltnau.ch 3 schulleitung@sekaltnau.ch
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In einer der letzten Sommerwoche verwandelte sich das
Klassenzimmer der E3b in ein Abenteuerparadies. 21 Schile-
rinnen und Schuler tauschten ihre Schulbanke gegen Wan-
derstiefel und Badehosen. Das Ziel: Riazzino im Kanton Tes-
sin.

Am Montagmorgen startete die Reise von Altnau aus. Nach
der Ankunft im "Bamboohouse" Motel, unser Zuhause fur die
nachste Woche, ging es direkt auf Erkundungstour durch die
malerische Stadt Locarno. Zwischen engen Gassen, farben-
frohen Hausern und dem glitzernden Lago Maggiore war die
Vorfreude auf die kommenden Tage formlich zu spuren.

Der Dienstag stand ganz im Zeichen der Natur. Eine Wande-
rung fuhrte uns zur beeindruckenden Hangebricke am
Monte Carasso. Mit jedem Schritt auf der wackeligen Brlcke,
wuchs die Bewunderung fur die Schénheit der Tessiner
Landschaft.

Am Mittwoch starteten wir mit einem Foto-OL durch die
Strassen von Locarno. Nachmittags erfrischten wir uns im
Lido Locarno und genossen die Sonne. Am Abend ging es in
Kleingruppen zum Abendessen nach Lugano, wo wir die ku-
linarischen Kdéstlichkeiten des Tessins entdeckten.
Donnerstag brachte uns das Highlight der Woche: Eine Wan-
derung im Valle Verzasca zur Ponte dei Salti in Lavertezzo. Ei-
nige Mutige wagten den Sprung von der Brlcke ins kalte
Nass, ein Erlebnis, das sie so schnell nicht vergessen werden.
Am Freitag hiess es dann Abschied nehmen. Nach dem Rau-
men der Zimmer ging es zurtck nach Altnau, mit im Gepack
unzahlige Erinnerungen an eine unvergessliche Woche.

Das Sommerlager der E3b war mehr als nur ein Klassenlager.
Es war eine Woche voller Abenteuer, Lachen und gemeinsa-
mer Erlebnisse. Neben den geplanten Aktivitdten genossen
wir die Abende im Pool der Motelanlage, spielten Fussball,
Billard und Ping-Pong und liessen die Tage unter der Tessiner
Sonne ausklingen.
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Die beiden 3. G-Klassen hatten als Standort fUr ihr Sommerlager den Stoos im Kanton Schwyz ausgesucht. Ein abwechs-
lungsreiches Programm inkl. der bekannten Fronalpstock-Klingenstock-Wanderung, eine excellente Klche und gute Stim-
mung sorgten bei vielen fur bleibende Erinnerungen. Die Fotos sprechen fur sich.

www.sekaltnau.ch 5 schulleitung@sekaltnau.ch
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Im Zeichen der Berufswahl: Elternabend und Berufsmesse

Am 5, September 2024 fand an unserer Schule ein Elternabend zum Thema Berufswahl statt. Zahlreiche Eltern und
Erziehungsberechtigte unserer zweiten Sekundarklassen nhahmen an der Veranstaltung teil. Kurz danach, am 20.
September folgte der Besuch der Berufsmesse inWeinfelden mit dem gesamten Jahrgang 2

Der Elternabend begann mit einer Begrlssung durch
Herrn Janutin, der die Berufswahl zutreffend mit Wegen
durch den Dschungel verglich. Anschliessend stellte
Frau Hafen, die Berufsberaterin, verschiedene Ausbild-
ungs- und Anschlussmaoglichkeiten vor. Sie erklarte die
Unterschiede zwischen den verschiedenen Bildungswe-
gen und gab wertvolle Tipps zur Entscheidungsfindung.
Im Anschluss verteilten sich die Eltern mit den Klassen-
lehrern und Klassenlehrerinnnen ihrer Kinder in die
jeweiligen Klassenzimmer, wo weitere Informationen
ausgetauscht wurden. Zudem wurde ein freiwilliger Teil
angeboten, der sich speziell mit den Méglichkeiten
weiterfUhrender Schulen beschaftigte. Die Eltern zeig-
ten grosses Interesse und nutzten die Gelegenheit, sich
umfassend zu informieren und individuelle Fragen zu
klaren. Der Elternabend war ein voller Erfolg und bot den
Eltern wertvolle Informationen und Anregungen, um

Am 20. September besuchte der zweite Jahrgang der
Sekundarschule Altnau die Berufsmesse in Weinfel-
den. Die Messe bot den Schilerinnen und Schiulern
eine grossartige Gelegenheit, Uber 200 Berufe und
zahlreiche Betriebe aus dem Thurgau zu entdecken.

Besonders beeindruckend war die Vielfalt der vertrete-
nen Branchen: Von der Gastronomie Uber die Gesund-
heitsbranche bis hin zu handwerklichen und techni-
schen Berufen gab es fur jede Interessenrichtung etwas
zu entdecken. Neben praktischen Einblicken in Berufe
konnten die Jugendlichen auch an Probe-Vorstellungs-
gesprachen teilnehmen, ihre Bewerbungsunterlagen
prufen lassen und professionelle Bewerbungsfotos ma-
chen. Auch Kurzvortrage zu wichtigen Themen wie der
Berufswahl und dem Bewerbungsprozess stiessen auf
reges Interesse.

www.sekaltnau.ch

ihre Kinder auf dem Weg in die berufliche Zukunft zu
begleiten.
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Zahlreiche Betriebe, darunter die Thurgauer Kantonal-
bank, Migros Ostschweiz, Buhler AG und viele mehr, bo-
ten Einblicke in ihre Ausbildungsmoglichkeiten und lu-
den die Jugendlichen ein, Fragen zu stellen und erste
berufliche Kontakte zu knUpfen. Die personliche Begeg-
nung mit Fachleuten machte den Tag besonders lehr-
reich und bot den Schulerinnen und Schulern wertvolle
Orientierung fur ihre zukUnftige Berufswahl. Insgesamt
war es ein sehr inspirierender und positiver Tag, der allen
Beteiligten viel Freude und wichtige Erkenntnisse
brachte. Selbst wir als Lehrerschaft konnten uns einmal
mehr von unserem Beruf als Lehrperson Uberzeugen
lassen! 4

schulleitung@sekaltnau.ch
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Clean-up-Day - Saubere Sache fur See und Ufer

Am 16. September, einem regnerischen Montagmor-
gen versammelten sich die Klassen auf dem Pausen-
platz der Sek. Die Schiler hatten alte Kleider an und
die Stimmung war trotz der frihen Uhrzeit gut. Es war
ein besonderer Tag, denn sechs Klassen der Sek Alt-
nau hahmen am jahrlichen Bodensee-Cleanup teil, ei-
ner Umweltaktion, bei der Freiwillige die Dérfer rund
um den Bodensee von Mull befreien.

Von den Lehrpersonen und Organisatoren erhielten sie
KUbel, MUllsacke und Mullzangen. Die Kinder liefen los
und teilten sich zum Teil auch auf. Jede Gruppe erhielt
ein Gebiet in Altnau zugeteilt, in dem sie Abfall einsam-
meln sollten.

Es dauerte auch nicht lange, bis die ersten Uberraschun-
gen gefunden wurden; Pizzaschachteln, Shirts und Bier-
dosen. Die Schuler waren erstaunt, wie viel MUll sich an-
sammelte, obwohl das Dorf so idyllisch wirkte. Insbeson-
dere die Unmenge von Zigarettenkippen Uberraschte
und schockierte doch sehr

In der Pause bekamen alle ein Weggli und Schoggistan-
geli, gesponsert von der Gemeinde Altnau. Die Pause
war bald vorbei und schon ging es weiter. Am Ende des
Tages, als die Sacke mit dem gestapelten MUll und die
letzten Zigarettenstummel eingesammelt waren, bli-
cken alle zufrieden auf das Ergebnis ihrer Arbeit. Alles
sah etwas sauberer aus und die Schuler hatten auch eine
Menge Uber den Umweltschutz gelernt!

Fabienne Bedmar, Schilerin der Ela

Exkursion ins Stichbachtobel - Geologie zum Erleben

(Ein Bericht der Klasse E2b)

Am Freitag, 20. September, trotzte unsere Klasse E2b dem Regen, machte sich mit Fahrrddern auf den Weg nach
Schénenbaumgarten. Treffpunkt war um 13:30 Uhr, und obwohl das Wetter nicht ideal war, liessen wir uns von den
grauen Wolken nicht abschrecken. Die Spannung und Vorfreude waren splrbar, denn uns erwartete eine Exkursion
der besonderen Art. Gemeinsam mit Herrn Bloch, einem erfahrenen Geologen und Vater einer unserer Schulerinnen,
wollten wir den Geheimnissen der Landschaft rund um den Bodensee auf die Spur kommen.

Herr Bloch begrusste uns vor Ort (wir konnten uns zum
Glick in einer Garage vor dem Regen retten) und be-
gann gleich damit, uns in die Welt der exogenen Krafte
einzufUhren — jene Naturkrafte, die von aussen auf die
Erdoberflache einwirken und sie formen. Er erklarte uns
eindrucksvoll, wie Wasser, Wind, Eis und Temperaturver-
anderungen Uber Jahrtausende hinweg die Landschaf-
ten pragen. Am Beispiel der Region um den Bodensee
zeigte er uns, wie der See, die umliegenden Hugel und

www.sekaltnau.ch

Taler durch Erosion, Verwitterung und Ablagerungen
geformt wurden.

Besonders spannend war seine Erlauterung zur Rolle der
FlUsse, die durch ihr standiges Fliessen das Gestein ab-
tragen und dabei Taler und Schluchten formen. Ein Bei-
spiel hierfur war der Stichbach, den wir uns spater ge-
nauer ansehen sollten.

schulleitung@sekaltnau.ch
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Spuren des Rheingletschers

Ein zentrales Thema der Exkursion war auch die letzte
Eiszeit und ihre Auswirkungen auf die heutige Land-
schaft. Herr Bloch brachte uns nédher, dass wahrend der
letzten Kaltzeit der sogenannte Rheingletscher die Re-
gion Uberzog. Dieser Gletscher, der sich aus den Alpen
bis weit in das heutige Voralpenland erstreckte, formte
massgeblich das Erscheinungsbild der Landschaft um
den Bodensee. Er schob riesige Cesteinsmassen vor sich
her und hinterliess nach seinem RUckzug charakteristi-
sche Merkmale wie Moranen und Findlinge. Vor Ort
konnte uns Herr Bloch einige dieser Gesteinsbrocken
zeigen, die vom Cletscher aus den Alpen in die Region
transportiert wurden. FUr uns alle war es beeindruckend,
solche Relikte aus langst vergangener Zeit zu sehen und
zu begreifen, welch enorme Krafte der Gletscher einst
auf das Land ausgeUbt hatte.

Der Stichbach - ein lebendiges Beispiel fur Geologie in
Aktion

Nach diesen theoretischen EinfUhrungen machten wir
uns auf, den Stichbach zu erkunden. Trotz des Regens
stieg unsere Neugier, und wir folgten dem Bachlauf, um
dessen geologische Besonderheiten zu entdecken. Herr
Bloch forderte uns auf, genau hinzusehen: Welche GCe-
steine findet ihr? Wie sind sie wohl hier gelandet? Wo
hatte der Bach das Gestein abgetragen? Mit viel Geduld
erklarte er uns, wie die Wassermassen des Baches Uber
die Jahre hinweg das umliegende Gestein erodierten
und die Schlucht, die wir durchwanderten, immer tiefer
schnitten. Die aufmerksamen unter uns konnten sogar
die verschiedenen Schichten des Gesteins erkennen, die

’ www.sekaltnau.ch
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ein Zeugnis der vielen Jahrtausende waren, die dieser
Prozess bereits andauert.

Der Stichbach und der Maander

Ein weiterer faszinierender Aspekt der Exkursion war die
Erkundung des Stichbachs. Wir folgten dem Bachlauf
und beobachteten, wie das Wasser Uber viele Jahre das
umliegende Gestein erodiert hat. Dabei entdeckten wir
einen besonders markanten Maander, eine flussartige
Schleife, die durch die wechselnde Erosionskraft des
Wassers entsteht. Herr Bloch erklarte uns, dass Maander
entstehen, wenn ein Fluss in seinem Lauf Kurven ausbil-
det. An den Aussenkurven wird das Gestein starker ab-
getragen, wahrend an den Innenkurven Sedimente ab-
gelagert werden. So verandert der Fluss kontinuierlich
seinen Lauf. Es war beeindruckend zu sehen, wie dieser
Prozess vor unseren Augen in der Landschaft sichtbar
wird und welchen Einfluss das fliessende Wasser auf die
Form der Landschaft hat.

Eindricke und Erkenntnisse

Nach gut zwei Stunden intensiver Beobahtungen und
Erklarungen war die Exkursion zu Ende. Trotz des feuch-
ten Wetters waren wir alle tief beeindruckt. Besonders
fasziniert hat uns die Erkenntnis, dass die Krafte der Na-

schulleitung@sekaltnau.ch
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tur, die wir oft als langsam oder unscheinbar wahrneh-
men, in Wirklichkeit die Landschaft um uns herum in
standiger Veranderung halten.

Die Exkursion bot nicht nur einen spannenden Einblick
in die geologischen Vorgange rund um den Bodensee,
sondern zeigte uns auch, wie wichtig es ist, diese Phano-
mene in ihrer Gesamtheit zu verstehen. Fur viele Schile-
rinnen und Schuler war es meiner Beobachtung nach
das erste Mal, dass sie sich so intensiv mit der Kraft des
Wassers, der Wirkung des Gletschers und den langfristi-
gen Prozessen der Erdverdnderung beschaftigt haben.
Insgesamt war es ein sehr lehrreicher Tag, an dem Theo-
rie und Praxis perfekt miteinander verbunden wurden.
Die Erklarungen von Herrn Bloch machten die oft
schwer verstandlichen geologischen Prozesse lebendig
und greifbar. Vielleicht werden wir kUnftig ja etwas auf-
merksamer durch unsere Natur gehen und die Verande-
rungen in unserer unmittelbaren Umgebung mit neuen
Augen betrachten! 4
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Projektwoche fur alle — Begeisterung pur!

Zum ersten Mal fand dieses Jahr vor den Herbstferien nicht nur die traditionelle Schnupperwoche im Jahrgang 3 statt,
sondern eine Sonderwoche Uber alle Jahrgédnge hinweg. Aus elf spannenden Angeboten konnten die Schilerinnen
und Schiler auswahlen. Nicht immer konnte das Projekt mit Prioritat 1 besucht werden. Am Ende waren aber sehr
viele Teilnehmer/ -innen hochzufrieden und begeistert. Ebenso die Lehrerschaft. Hier ein Einblick in ein paar der An-
gebote.

»Eine spanende und lustige Woche»,
antworteten die Schulerfinnen auf die
Frage, «wie findet ihr die Projektwoche
“Viva Espafa?”. Diese Antwort freute
unsere Projektleiterinnen sehr.

Unser Highlight war das Kochen bei
Frau Weber. Sie hat grossartige span-
ische Tapas fUr uns geplant. Wir berei-
teten die neuen und interessanten
spanischen Cerichte mit Freude und
Spass zu. Es gab Sangria zum Trinken,
Gazpacho (eine Art Tomatensuppe),
Tortilla, gefullte Champions, Schinken-
Oliven-Empanadas  (gefullte  Teig-
taschen), Schinken-Pilz-Kroketten, Pa-
ella, Crema Catalana, Polvorones, Chur-
ros und eine Tarta de Santiago.
Zusammen bemalten wir Azulejos und
gestalteten Bilderrahmen/Spiegelrah-
men mit Mosaiksteinen bei Frau Gier-
szewski. Wir begegneten verschie-
denen spanischen Kunstlern und mal-
ten wie Salvador Dali.

Bei Sefiora Lopez lernten wir vieles, wie
zum Beispiel sich vorzustellen, zu zah-
len, in einem Restaurant zu bestellen
und das alles auf Spanisch. Die ganze
Woche lernten wir viel Uber Kultur,
Kunst und die Gewohnheiten des
Landes. Am Donnerstag kam ein Fla-
mencotanzer zu uns und tanzte mit
uns einen Nachmittag lang. Den Freita-
gnachmittag liessen wir mit «Don Qui-
jote» und spanischen Pipas ausklingen.
Die Woche war ein voller Erfolg!

Timea Andenmatten, E3b
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